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Kolagen, 150 g, Cerveny rybiz

» Obclerstveni » Orechy, zdrava vyziva, snidané

Popis

Kolagen od NaturalProtein je naprosto vyjimeény
doplnék stravy, ktery kombinuje hydrolyzovany hovézi a
rybi kolagen, vitamin C, kyselinu hyaluronovou a navic i
kolagen z vaje¢nych skofdpek OVODERM / OVOMET® a
certifikovany botanicky extrakt ETERNALYOUNG® pro
které jsou dostupné védecké studie prokazujici uc¢innost.
A aby toho nebylo malo, nas kolagen je ochucen pouze
mrazem susenym Cervenym rybizem. Bez
dochucovadel, aromat a barviv.Kolagen je protein, ktery
tvori zdkladni stavebni kdmen tkani v téle. Jedna se o
nejbézné;jsi bilkovinu v lidské kdzi, kterd je zodpovédna
za jeji pevnost, pruznost a hydrataci. Kolagen se nachdzi
také v kostech, Slachach, chrupavkach, viasech a
nehtech a hraje dlezitou roli v udrzovani zdravi
kloub(.S pribyvajicim vékem ale ztracime schopnost
vytvéret si kolagen v téle sami, coz se projevuje
ldmavosti vlasd a nehtd, vraskami a v neposledni radé
bolestmi svald a kloubl. Konzumace kolagenu pak tyto
neduhy oddaluje. Pokud zvolite opravdu kvalitni
kolagenovy doplnék stravy, tak se Ucinky dostavi velmi
rychle (v rdmci nékolika tydnd).VYHODY KOLAGENU OD
NATURALPROTEINunikatni kombinace ¢tyf druhd
kolagenu 6300 mg kolagenu v jedné porciobsahuje
certifikované botanické extraktys kyselinou
hyaluronovou a vitaminem Cpfirodni slozeni s mrazem
susenymi banany a maracujoupfi vyrobé jsme nepouzili
Zadna dochucovadla, aromata ani barvivavyrobeno s
laskou a péci v Karlovych VarechPRIPRAVA A
DAVKOVANINa jednu davku smichejte 10 g kolagenu s
200 - 250 ml vody nebo mléka (10 g kolagenu =1
vrchovatd odmérka, kterd je soulasti baleni). Kolagen
poté porddné rozmichejte nebo protrepejte v shakeru.
Mnozstvi vody nebo mléka prizplsobte pozadované
hustoté vysledného kolagenu. Pak uz chybi jen si
kolagen s radosti vychutnat a uzivat si
vysledky.Doporucujeme také zapit jednu porci kolagenu
sklenici Cisté vody. Dle potfeby 1-2 porce denné.
Neprekracujte doporuc¢enou denni davku.
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