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Liskova jadra, 250 g, prazena

» Obcerstveni » Orechy, zdrava vyziva, snidané

NATURAL
“PROTEIN

Popis
{skové ofiSky ma prosté kazdy rad. Ty nasSe jsou jemné

prazené, loupané a extra dobré. Pochazeji ptimo z Itilie,
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jsou navic na sucho prazené a jejich chut je naprosto
dokonal3. Jakmile jednou ochutnate, uz nebudete chtit
prestat.Liskové ofisky jsou pIné kvalitnich a dobre
stravitelnych tukd, vitaminG i minerald. Z vitamind se v
liskovych ofiscich vyskytuji hlavné vitamin E a vitaminy
fady B. Pokud jde o mineraly, tak v nich najdeme
draslik, hor¢ik, vapnik, zinek, zelezo, mangan a méd.
Liskové ofisky jsou velmi vyzivné a jedna se proto o
idedIni svacinu pro vSechny turisty, sportovce a dalsi
lidi, ktefi potfebuji doplnit energii a ziviny.Hlavni
prednosti:jsou bohaté na zdravé tuky, vldkninu,
bilkoviny a mineraly mohou pomoci snizovat hladinu
Spatného LDL cholesterolu a tim podporovat zdravi
srdce mohou byt prospésné pro zdravi mozku pomahaji
chranit télo pred volnymi radikalydiky prazeni na sucho
jsou krasné krfupavé vyrobeno s laskou v Karlovych
Varech
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Mnozstvi v baleni
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Parametry
Mnozstvi v baleni
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