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Zidle balanéni Lezgo LG 73 s dlouhym podhlavnikem,
cerna
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Popis o } Parametry

Zdravotni bf:\lancm 2|dlve LOFFI:ERIs technollog';u ERGO Nosnost 140 kg
TOP®, ktera byla navrzena v Uzké spolupraci s . ,
Technickou univerzitou v Mnichové.Tato patentovana Znacka Office Pro
technologie zajistuje permanentnim vyvazovanim Part number LEZGO LG 73
horizontalniho a vertikalniho tézisté téla aktivaci svall Mnozstvi v balenfi 1
béhem sezeni (simuluje sezeni na gymnastickém mici). Barva Cerné

Dochazi k prizplsobovani polohy seddku a tim k
zajiSténi spravného sezeni. Zakladni vlastnosti je tedy
aktivovani zadovych, brisnich svalll a svall kolem
patere.Kdyz je pro Vas aktivné dynamické sezeni
novinkou, pouzijte funkci fixace ERGO TOP®.Vase
zadové svaly se musi “aktivnimu sezeni” nejprve znovu
naucit. Ze zacCatku doporuCujeme Casté&jsi vyuzivani
funkce fixace ERGO TOP® a nasledné vzdy tak, aby
nedochdazelo k pretizeni Vaseho svalstva. Jeho mirna
bolest znamena tréninkovy pokrok: ERGO-TOP® ¢asem
zpevni Vase zada natolik, Ze mirna bolest ustoupi a Vy si
brzy vlastnictvi své aktivné dynamické kancelarské Zidle
budete uzivat.Diky funkci fixace ERGO TOP® mate dvé
Zidle v jednom. M{zete sedét jak na Zidli s aktivnim
sezenim, tak na zidli s pevnym seddkem s moznosti
vyuziti dalsich vyjimeénych vlastnosti Zidli LOFFLER.



